
 

 Aktion Sternsingen 2026  Segen bringen & Segen sein   
 
Das Sternsingen in Teufen zum Dreikönigstag bedeutet, den Segen und die 

Weihnachtsbotschaft zu den Menschen zu bringen. Wir laden alle motivierten Kinder 

ab der 3. Klasse ein, sich auf den Weg zu machen, um den Menschen Freude und den 

Segen fürs neue Jahr zu bringen. Das Mitmachen steht allen Kindern offen 

(konfessionsunabhängig). Ihr dürft gerne auch Freunde mitbringen.  

Mehr als 10'000 Kinder gehen jedes Jahr um den 6. Januar sternsingen, segnen 

Häuser und Wohnungen und fördern die weltweite Solidarität unter Kindern.   

Durch die gesammelten Spenden werden Kinder und Jugendliche durch Projekte in 

über 90 Ländern unterstützt.  

 

 

«Schule statt Fabrik – Sternsingen gegen Kinderarbeit» 

Unter diesem Motto steht die Aktion Sternsingen 2026. Setzen wir uns in diesem Jahr 

gemeinsam für die Achtung, den Schutz und die Umsetzung der Kinderrechte ein! 

Dabei richten wir den Fokus besonders auf die Situation der Kinderarbeit in 

Bangladesch. 

Wir freuen uns auf die Sternsinger-Zeit!



 

Aktion Sternsingen 2026 Teufen 
 

Jedes Jahr bringen die Sternsinger den Segen (20*C+M+B+26) und die 

Weihnachtsbotschaft zu den Menschen nach Hause. Der Brauch ist so bedeutungsvoll, 

dass die UNESCO das Sternsingen als immaterielles Kulturerbe anerkannt hat. Sei Teil 

der Aktion Sternsingen! 

 
Programm 

Kleider- und Text-Probe  

Mittwoch, 10. Dez. 2024, 14:00 – 16.00 Uhr, mit Zvieri 

 Im Kath. Pfarreizentrum Teufen  

 

Aussendung und Sternsingen Tag 1 

Sonntag, 04. Jan. 2026, 09.20 – ca. 17.00 Uhr mit gemeinsamem Zmittag 

 Besammlung um 09.20 Uhr Kath. Pfarreizentrum 

 Sternsingergottesdienst um 10.00 Uhr, anschliessend Zmittag & Sternsingen 

 

Sternsingen Tag 2 

Montag, 05. Jan. 2026, 16.15 – 19.00 Uhr, mit Zvieri 

 Besammlung um 16.00 Uhr im Pfarreizentrum Teufen 

 

Sternsingen Tag 3 

Dienstag, 06. Jan. 2026, 16.15 – 19.00 Uhr, mit Zvieri 

 Besammlung um 16.00 Uhr im Pfarreizentrum Teufen 

 
Mithilfe von Begleitpersonen 

Wir sind auf Erwachsene angewiesen, die sich als Fahrer(in) oder Begleitung einer 

Gruppe zur Verfügung stellen. Schon wenn Sie eine Gruppe in ein Quartier fahren und 

später wieder abholen können, ist das eine Hilfe. Haben Sie an einem oder mehreren 

Tagen Zeit, uns zu unterstützen? Vielen Dank! 

 

Kontakt:  Maria Teresa Bänziger | 076 427 26 33 | 
maria.baenziger@kath-teufen.ch 

 



 

Anmeldung Aktion Sternsingen Teufen bitte bis 10. Dezember 2025 
 
Im Religionsunterricht abgeben, via Mail an maria.baenziger@kath-teufen.ch oder als 
Foto via WhatsApp an 076 427 26 33 
 

 
Name:                                                                             
 
Adresse/Ort:                                                               Klasse: 
 
Telefon:                                                                        Gspändli-Wunsch: 
 
 
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. 
 
Hiermit bestätige ich, dass mein Kind am Sternsingen teilnehmen und allenfalls mit 
einer Begleitperson im Auto mitfahren darf. 
Unterschrift der Eltern: 
 
 

 

 
Mittwoch, 10. Dezember 2025, 14:00 – ca. 16.00 Uhr 
Kleider- und Text-Probe 
 

Ja       
Nein 

Sonntag, 4. Januar 2026, 09.20 – ca. 17.00 Uhr 
Sternsingen Tag 1 und Gottesdienst 
 
Montag, 5. Januar 2026, 16.15 – 19.00 Uhr 
Sternsingen Tag 2 
 
Dienstag, 6. Januar 2026, 16.15 – 19.00 Uhr 
Sternsingen Tag 3 
 

 
Ja       
Nein 
 
 
Ja       
Nein 
 
 
Ja       
Nein 
 

 

Fahrdienst / Begleitung mit einer Sternsinger-Gruppe am:  

 

....................................................................................................................... 

Ja       
Nein 

 


